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Ausschreibung Übungsleiter- und Trainerfortbildung 
 
Am Sonntag, den 26. November 2017 findet im Landesleistungszentrum Heilbronn die 
diesjährige Trainerfortbildung statt. Hierzu sind alle Trainer, Trainerassistenten, Übungsleiter 
und -helfer recht herzlich eingeladen. 
 

Die Fortbildung beginnt um 10:30 Uhr und endet um 17:15 Uhr.  
 
Der Lehrgang hat 8 Lerneinheiten (LE) und erfüllt die Voraussetzungen für die 
Lizenzverlängerung der Trainer-Lizenz C Breitensport.   
 

Folgende Themen werden Inhalt der Fortbildung sein: 
 athletisches Leistungsvoraussetzungstraining im Grundlagen- und Aufbautraining 
 Neue Schrittelemente bei den Minis, Anfängern, Frei- und Figurenläufern 
 Neue Pflichtfiguren in Junioren und Meisterklasse 

 

 
Referenten:  Sandra Woyciechowski und Manuela Mähner 
 
Die Inhalte werden in Theorie und Praxis erarbeitet. Entsprechende Sportausrüstung für 
Athletik und Rollkunstlauf ist mitzubringen. 

 
Für das leibliche Wohl sorgt der REVH mit seinem Küchenteam. 

 
Anmeldung per Email an 65gelika@web.de (gesammelt pro Verein) unter Angabe von:  

o Name, Vorname, Email 
o Verein 
o Lizenzstufe 

 

     Meldeschluss:  Sonntag, 29. Oktober 2017    

 
 
Mit  freundlichen Grüßen 

 

 

 
Angelika Ohlau   Manuela Mähner  
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